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RESUMEN

En este articulo se presenta la Escuela de
C.G.Jung como un movimiento que, siguiendo al
psicologo suizo, tratade coimplicar inconsciente
y consciente en un lenguaje simbdlico de sentido.
Como representante de la Escuela junguiana se
ofrece la psicologia de Erich Neumann, pertene
cienteal Circulo Eranosy especializadoenel es
tudio delacorrelacién entrelaurdimbre matriar-
cal y laestructurapatriarcal, cuya sintesis animi-
cacongtituye el sentido.
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ABSTRACT

In this article the school of C.G. Jung is
presented as a movement that, following the
Swiss psychologist, triesto coimply inconscious
and conscious in asymbolic language of senses.
Asarepresentative of the Jung School the psyco-
logy of Erich Neumann is offered, belonging to
the Eranos Circle and specialized in the study of
the correlation between the matriarcal warp and
the patriarcal structure, whose animic synthesis
congtitutes the sense.
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El simbolo es para el hombre primitivo el paso
del inconsciente a la consciencia, y para el hombre
moderno el paso de la consciencia al inconsciente.

(E .Neumann, Ursprungsgeschichte).

ERICH NEUMANN

Erich Neumann, nacido en 1905 en Berliny muerto en 1960 en I srael, estaconsidera-
do como el mejor colaborador de Carl G. Jung. Entre sus obras destacan Ursprungsges-
chichte des Bewusstseins (Historia originaria de la conciencia), Die Grosse Mutter (La
Gran Madre), Tiefenpsychol ogie und neue Ethik (Psicologia profunda y nueva ética),Der
schopferische Mensch (El hombre creativo), Umkreisung der Mitte (En torno al centro),
DasKind (El nifio), Zur psychologie des Weiblichen (Psicologia de |o femenino). Interés
especifico adquieren sustrabgjosy lecciones en & Circulo Eranos, editadosen €l Anuario
Eranos-Jahrbuchy recopiladosen diferentesobrasdel autor como Kulturentwicklung und
Religionm (Desarrollo cultural y religion)L.

Como buen junguiano, E. Neumann estudiaespecialmentelos simbol osarquetipicos
transpersonales, esdecir, aguellasimégenes fundamental es que cohabitan nuestro incons
ciente colectivo oimaginario cultural, y ello con € fin deafrontar o conscienciar su sentido
psicol 6gico. Entre esas figuras arquetipal es destaca laimago de los Protopadres, asi pues
lasimagenesdelaMadrey del Padre, asi como del Anima (femening) y del Animus (mas
culino), el Héroe o Heroina (simbolo del yo personal) y € Si-mismo (el yo profundo o
transpersonal), laConcienciadiurna(laluz racional) y la Sombra (el contrapunto oscuro o
nocturno), el Dios o Diosa (supremos) y €l Diablo (infernal).

Ahorabien, laespecialidad psicoanaliticade E.Neumann esta en concentrarse en la
figuraarquetipal delaDiosa Madre, por cuanto en su omnipujante imago numinosa o Sa&
grada redescubre nuestro autor €l trasfondo arcaizante de nuestro (in)consciente, o sea, la
matriz cultural de nuestra psique. En efecto, para E.Neumann |a Gran Madre representala
figuracién del sustrato psiquico de nuestraconcienciahumana, lacual arraigaen lared ma
tricial delaDiosa: estaesdefinidacomo unaArafiay, por |otanto, como laurdimbre consti-
tutivade nuestrapsique, por o que obtieneun esencial carécter aréenido, reticular o aferen-
te. Setratade unamalla, parausar lapertinente terminol ogiapsicoanal iticade nuestro Juan
Rof Carballc?.

MATRIARCAL-PATRIARCAL

Pero estaurdimbre aferente o mallamatricial o matriarcal hade abrirsealatramapa-
triarcal o patricial parasu diferenciacion dialéctica. Asi aparece ladidécticavivaentrela
urdimbrematriarcal y latramapatriarcal, entrelabasey laaltura, latierray €l cielo, lama

1 DeCarl G.Jung, ver ahorasusObras en Ed. Trotta, Madrid 1999 ss.; sobre el Circulo Eranos, véase Revista
Anthropos (1994) y Suplementos Anthropos (1994). Pueden consultarse también las aportacionesal Circulo
Eranos de Erich Neumann en K.Kerényi (1994) y E.Neumann(1997).

2 Paratodo ello, puede consultarse mi obralLa Diosa Madre, Trotta, Madrid 1996; parael trasfondo, J. J. Ba-
chofen(1988).
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teriay laforma, larelaciony laestructura. Nos encontramos yaen medio delas mitologias
simbodlicas quelahumanidad haproyectado paraexplicarseimaginal mentelaluchaanimi-
caen que consiste su coexistenciaen el mundo, lacual escomo un campo simbdlico deba
tallaentrelasfuerzasmatrialesy patriales, lasfuerzasregresivasy progresivas, lanaturale
zanaturantey lanaturalezanaturada, laecologiay laeconomia, laaferenciaafectivay lare
ferenciaabstracta, el mito religador y el logos dedligador, lainfrastructuray lasuprastruc-
tura, el amor y lalibertad®.

Heaqui quelahistoriaoriginariadelaconciencianarrael paso, transito o transicion
de lainconsciencia matriarcal ala consciencia patriarcal: en medio queda el yo humano
desgarrado entrelaurdimbre matricia y laurdidumbre como verdadero complot patricial.
Estedesgarro expresabien segiin E. Neumann ladol orosaevol ucién de nuestraconciencia,
lacua transitade un extremoal otro, por cuanto pasadelainconscienciamatrial (indiferen
ciada, urobdrica) aunasupraconscienciapatriarcal (alienadao exasperada, unilateral o ma
chista). Con este diagndstico nuestro autor se sittiacomo un pionero en pro del movimiento
feminista contemporaneo, pero también en pro de una solucion més complejaasemejante
esguizofrenia cultural dualizada entre lo matriarcal-femenino y lo patriarcal-masculino.
Para ello se sirve precisamente de la psicologia de C.G.Jung, una psicologia adjetivada
como compleja frente al reduccionismo freudiano®.

Para solucionar semejante Spaltung o escision entrelo matriarcal-femeninoy o pa-
triarcal-masculino, E. Neumann seremitealaincisivapsicologiajunguianaenlo que atafie
alanecesidad de sobrepasar laligazon o fijacién a trasfondo simbdlico matriarcal de ca
récter indiferenciado através de su coimplicacion o asuncion. No setrataentoncesde supe-
rar freudianamente el inconsciente matriarcal en el nombredel Padrey su conscienciamas
culina, sino de asimilar los contenidos inconscientes para su destilacion, supuracion, tran
sustanciacion o diferenciacién: de donde el significado negativo en la Escuela de Jung del
incesto literal con lamadre, pero el sentido positivo de ese incesto simbdlico o sublimado
(algo queFreudy sociosobviaron deformareduccionista). Con ello sepreconizaunasinte
sisentre el inconsciente matrial y la consciencia patrial, tanto a nivel individual como co-
lectivo. Pero veamos maés de cerca esta posible salida o solucién junguiana.

HEROE CREATIVO

EnlaEscuelade Jung €l inconsciente col ectivo obtiene un caracter matricial o arque-
tipal, yaque escomo €l reservorio simbodlico o imaginario cultural que estadetras de nues
traconcienciacolectivay lesirve de almacénimaginal. Pero también nuestro inconsciente
personal obtiene junguianamente una connotacion matriarcal, ya que es la matriz indivi-
duada de nuestra consciencia colectivay su trasfondo o trastiendaimaginal. A partir dela
matriz del inconsciente tanto colectivo como individual deviene por una parte la concien
ciafemeninadelamujer figuradapor laimago del anima(femenina), asi como por la cor
trafiguradel animus (masculino) amaodo de contrapunto complementario. Por su parte, la
conciencia masculina del varén esté figurada por el dnimus (masculino), teniendo como
contraimagen &l anima(femenina) amodo de contrapunto compensatorio. De estaformael

3 Al respecto, ver nuestro colectivo W. Ross, Nuestro imaginario cultural, Anthropos, Barcelona, 1992.
4 Puede consultarse A. Vézquez, en: Diccionario de Hermenéutica (1998).
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proceso de personalizacion, Ilamado por Jung proceso de individuacion, se caracterizapor
|a correspectiva sintesis de anima(femenina) y animus (masculino) en lamujer, asi como
en el varén por la correspondiente sintesis de &nimus (masculino) y anima(femenina)®.
Con ello seafirmapor unapartelaespecificidad masculinao femeninadel varony la
mujer, asi como su correspondiente diferencia u otredad aasumir y no areprimir. Ello ex-
pone el proceso de personalizaci 6n oindividuacién como un proceso de androginiapsiqui-
cao complexion delo masculinoy |o femenino en cadahombrey mujer correspectivamen:
te. Por eso ahora el auténtico héroeesaguel que asume su contrapartidafemenina(anima),
lo que implica una critica consecuente del patriarcalismo o machismo en su heroismo hi-
permasculinista. Por su parte, la auténtica heroina es aquella que asume su contrapunto
masculino (animus), lo quellevaaunaafirmacién coequivalentedeigualdad y diferenciaa
un tiempo respecto a hombre varédn.El auténtico héroe o heroinaencarnaentoncesal crea-
dor, cuya especificidad psicol égica radica precisamente en lasintesis de conscienciaein-
consciente, animusy anima, masculino y femenino, abstraccion y sensibilidacf.

LA SOMBRA

Y bien, lodichoanivel de personalizacionvaletambiénanivel colectivo, endonde
nos encontramos una conciencia femenina situada entre la inconsciencia matrial y la
consciencia hipermasculina (patriarcal): la emancipacion de esa conciencia femenina
prototipica de lamujer descolocada entre lamadre o maternidad y €l padre o paternidad
ha sido prevista por la genialidad de E.Neumann especialmente en su obra capital Urs-
prungsgeschichte des Bewusstseins (Historia originariade laconciencia). Pero hay algo
mas, ya que nuestro autor aboga por la desrepresion de lo femenino no sélo en lamujer
sino también en el hombre varon, de modo que cabe hablar no meramente de feminismo
sino defemenismo, por cuanto se desreprimetanto laféminaen particular como lofeme
nino en general: lo cual resultaobvio dado precisamente el diagnéstico de nuestrasocie
dad como patriarcal-masculinista’.

I ntegrar lafeminidad denegada por nuestro masculinismo. Un paso mas, y noshalla-
mosen unacosmovisién mésamplia, enlaque se preconizafinad mentelaintegracion noya
delasombrafemeninasino delasombra en general. Integrar lasombraquiere decir ahora
coimplicar lo reprimido y oprimido, lo marginado y sobreseido, nuestro envés o revés, |o
negativoy lanegatividad, Ultimamente simbolizadapor el mismisimodiablo o demonio: el
cual empero funge de contrapunto de la creacion divina del mundo, ya que representala
materiaprima, €l caoso laenergiaprofundaque sirve detrasfondo atodo®creador divinoo
humano, tal y como mostraraM. Eliade respecto alamitologiaeslava. En ladramaticahu-
manano hay Apolo sin Dioniso, como mostrd F. Nietzsche, y nohay Diossindiablodialec
tizador (que eslo que consignificadiabol os precisamente). Puestoda creacién esculturay

5  Ver mi Jung (1988).

6 Estonoquieredecir quelamujer seasensibilidady el hombre seaabstraccién: setratade simbol os arquetipi-
cos transpersonales aintegrar personalmentey, por lo tanto, no de conceptos ideol 6gicos sino de met&foras
redicales.

7  Puede consultarse a respecto mi Filosofia de la vida, Anthropos, Barcelona, 1989.
Puede verse M. Eliade, en: E.Neumann (1997).
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laculturadice smbolismo: en donde el simbolo es primeramente el paso delainconscien
ciaalaconsciencia, asi como posteriormenteel repaso delaconscienciaal inconsciente.

Con ello estamosen el centro de lacosmovisién neumanniana. Segun lacua setrata
de superar por cocimplicacion laescision entre consciente einconsciente. Esto consignifi-
capor unaparteel intento psicocultural por soldar simbélicamente el neocortex racional y
¢l paleocértex emaocional, asi como el hemisferio cerebral izquierdodigital) y el hemisferio
cerebral derecho (anal 6gico). Entramos asi en plenacomprension dela“inteligenciaemo-
cional” y deunarazén afectiva, como lahellamado en otro lugar. Pues no podemos renurt
ciar ni a andlisisni alasintesis, de modo que precisamos unavision coimplicativay me-
dial, dualécticay transversal bajo losauspicios delarazén simbdlica, cuyaaperturagaran
tizala (re)mediacion de los extremos o extremidades’.
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