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En 1959, denunciamos telegrá
ficamente ante el ciudadano Minis
tro Sanidad y Asistencia Social. un 
brote de encefalitis epidémica. e hi
cimos público el problema que ve
níamos. planteando desde el mes de 
mayo (foto 1); y al año siguiente 
publicamos una comunicación de 
esa epidemia encefalitis (2). 

A ese brote corresponden las 
historias clínicas que presentarnos 
en el trabajo que aparece en el pre
sente número de esta revista, y es, 
cronológicamente hablando, la pri
mera denuncia formal de encefalitis 
epidémica hecha en Venezuela con 
ese nombre. sin confusiones como 
las ocurridas en el pasado con la 
influenza y el paludismo. Avilán Ro
vira reporta este hecho en un traba
Jo publicado en 1964 (1): pero hace 
dos afirmaciones que quiero acla
rar: la primera es. que engloba las 
denuncias de encefalitis. entre las 
cuales coloca los casos que presen
tarnos ante las autoridades sanita
rias locales. Lo cierto es que la de
nuncia partió de nuestros casos: y 

después de haber nosotros hecho 
público el problema que veníamos 
planteando en forma oficial desde el 
mes de mayo (fotos 1 y 2) fué cuando 
otros colegas realizaron denuncias 
similares ante la Unidad Sanitaria 
local. Esto se confirma en una pu
blicación de prensa del 10 de junio 
de 1959. cuando el médico Jefe del 
Departamento de Epidemiología 
para esa época dice; "Hasta ahora 
tenemos conocimiento de seis ca
sos, todos localizados en San Fran
cisco" (foto 2). La otra afirmación del 
Dr. Avilán que deseo comentar. dice: 
los médicos de la Unidad Sanitaria 
de Maracaibo. "sospecharon encefa
litis equina". El oficio a que hace 
referencia el Dr. Avilán. tiene fecha 
7 de enero de 1960: y nuestra de
nuncia fué publicada en julio de 
1959. Puede haber ocurrido que 
para la época del mencionado ofiCio 
(7.1.60), ya los jefes sanitarios hu
bieran caído en cuenta de que era 
probable que hubiera algo de cierto 
en nuestra denuncia. A menos que 
se trate de otros casos. es necesario 
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dejar claramente establecido. por 
imperativos de justicia histórica, 
que ellos se opusieron tenazmente 
al diagnóstico que hice de encefalitis 
epidémica. Dijeron públicamente: 
"No puede hablarse de epidemia. ya 
que no hay base para ello. pues es 
necesario someter a los enfermos a 
un período de observación para de
terminar si de veras se trata de un 
brote epidémico" (foto 2). Conti
nuando su declaración de ese día, el 
colega epidemiólogo terminó dicien
do: "decir otra cosa es alarmar en 
una forma injustificada a la colecti
vidad" (foto 2). Por otra parte, en 
declaraciones a la prensa local (foto 
3) el médico Jefe de la Unidad Sani
taria para esa fecha. dice que "en el 
mes de junio fueron denunciados 31 
casos de encefalitis en todo el Esta
do Zulia, de los cuales no ha sido 
confirmado ninguno". Continúa di
ciendo "eso no quiere decir que se 
hayan registrado esos casos, ya que 
se trata de denuncias que no han 
sido conftrmadas" (foto 3). 

Además, debo decirlo, los Jefes 
Sanitarios de la época hablaron a la 
colectividad de unos resultados que 
se estaban esperando, aunque ni en 
el Instituto de Higiene ni en ninguna 
otra dependencia gubernamental 
existía para esa época la posibUidad 
de hacer estudios virológicos de las 
muestras enviadas. Dice la prensa 
textualmente: "Consideraron opor
tuno señalar que de 13 pacientes 
denunciados como sospechosos de 
encefalitis, se enviaron muestras de 
sangre al Instituto Nacional de Hi
giene y según información telefónica 
reciente. las investigaciones hasta 

esta fecha han sido negativas para 
gérmenes determinantes de infec
ción encefalítica" (foto 4). 

Para el 24-7-59, aún cuando 
aceptaban las autoridades sanita
rias 34 denuncias con 5 defuncio
nes (15% de mortalidad) un subtítu
lo en la información decía: "La Uni
dad Sanitaria considera la situación 
absolutamente normal" (foto 4). 

En declaración del 14-6-59 el 
Jefe de Epidemiología de la Unidad 
Sanitaria de Maracaibo, decfa: "Es 
muy aventurado opinar si se trata 
de encefalitis infecciosa" (foto 5}. 

Supongo que el Dr. Avilán Rovira 
estará de acuerdo conmigo en que. 
en todo caso, establecer una verdad 
histórica es obl1gante. 

Cuando me llamaron alarmista 
dije: "En 10 que respecta a que no se 
puede hablar de epidemia, yo no sé 
a partir de cuando las autOridades 
sanitarias uttlizan esa palabra. Yo, 
particularmente, sí puedo hablar de 
epidemia" "Sigo sosteniendo que sí 
hay un brote de encefalitis infeccio
sa en Maracaibo. El estudio del ger
men o virus sólo sirve para precisar 
el agente causante de la epidemia, 
pero no para diagnosticarla. Este 
concepto nace del criterio personal 
ante determinado número de casos 
con características clínicas determi
nadas" (foto 6). 

En cuanto a la mortalidad, el 
7-7-59. la prensa habla de que en el 
mes anterior hubo 8 defunciones 
por gripe en la zona urbana de la 
ciudad (foto 7). Y el 15-7-59. una 
noticia de Cab1mas, en la orilla 
opuesta del lago de Maracaibo, ha
bla de 4 muertes en la~ últimas 72 
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horas (foto 8). Es probable que esta 
"gripe". no fuera otra cosa que ence
falitis. La gripe o la influenza. con la 
histeria. son las principales causas 
de error en las encefalitis epidémi
cas. Como influenza fueron reporta
das varias epidemias en la Guajira 
venezolana desde tiempo atrás (1). 

En cuanto a tratamiento. y des
de esa fecha (6-6-59). preconicé el 
tratamiento de encefalitis con tetra
cicl1na (foto 1). Trabajos experimen
tales posteriores. con ratón albino 
suizo y con embrión de pollo (5. 3). 
han confirmado lo acertado de la 
impresión clínica que tuvimos en
tonces. 

Para concluir estos informales co
mentarios de proyección histórica, 
debo decir. que a pesar de que no se 
aisló el virus. razones de clínica neu
rológtca (4). de ubicación geográfica y 
de antecedentes epizoóticos equinos 
(1) dan base a la afirmación de que se 
trató de la pr1mera epidemia de ence
falitis equina venezolana descrita en 
Venezuela e identificada clínicamente 
como encefalitis. 
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EI~CUENTHAN EN OBSERVACION 
LOS SEIS CASOS DE ENCEFALITIS 
Para determinar si efectivamente existe brote epiel'mico 

,...--------..... 

NO d 
pue e 
hablarse 
de 
epid emia 

ya 
que 
no 
hay 
base 
ctentífica 
para _ 
ello 
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DI\RlO Dr. O{'{)ot::\n; - \)f.R:\t:S. 3 Or. Jll.IO D••8S8 

31 Denuncias de Encefalitis 

pero Ninguna Confirmación 
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14, S, S9 


3 Nuevos Casos 

de Encefalitis 


Trt'!! nllf'\,I)~ ca~o~ de t'ncerati- , de la Sección de Epidemiololla 
¡~ Inc¡¡:,zado~ f'n e~la ciudad, del mismo servicio. quien a,re
'lu'ron df'nunciados ante la, Uni- I ,ó que estos casol fueron denun 
:lad Sanitaria pOr médicos loca- ciados entre ayer 'Y anteayer. 
I("!! aumentando de esta torma, por dos médicus dh¡tintos, y q' 
a nueve 1m enrermos. cuyas (:8- Jos enfermo!! son de esta ..ludad, 
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diadas POl" las autvridades :.oa- por lo que Se eXcluyen tempo
nilaría!!, para determinar si se ralmt.'llte los otros sei:ot que han 
trata de una ence(alitis int..:c- sido dcnundados en San Frlm
cio~a t"pldémica. cisco. 

t.a Ir:-ormación la suministró -La División de Epidemiolo
¡¡\'("r ('1 Dr. Jesús Villalobos. Mé gfa - manifestó el DI', ViIlalet

ii(;(.¡ Adjunto d. la US '1 Jefe Ibos - enviará a Caracas, las 


muestras de san,re de estos pa

ciente~. para que sean sometidas 

lo más pronto posible a las in-
I vesti,aciones necesarias para de 


I terminar si estos cuns pertene

cen a la serie epidémica. o si 


_-----------, I por f'1 contrario, son casos ais


Es 
muy 
aventurado 
opinar 
si 
se 
trata 
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; lados de un carácter mAs beni, 
no, 

-Las caracierlsticas dlnicas 
de cada censo no dt'jan a~omar 
alguna posibilidad de diagnós

tico'! 	 ~ 
-E~ muy aventurado opinar 


l'ii ~t' trata dt> ellc('(alitil>: infec

l'iosa. E~v podrlan estabh:cerlo 

]as íll\'f'~ti~ftcioneos qUf' se erec

tuarán en eol Instituto de Inves

de ! '1 	 tígacion~s Cíf'ntíricas situado 
E'O Jos Altos d,. Pipe. p en ('1 Insencefalitis 
titulo NarionaJ d,. lon'stiJra

infecciosa. cionf's df' la Ciudad Universita
Eso ria Óf' Car¡¡r.\s,II Ha habido Rllluna nm'f'dRrI :('!';podr!an 

1'('('10 :1 I!'I!O 1'acl('nt,,~ denunCIa
estahlecerlo dos en Sa., Fr¡¡ nc is<,o7 

, -por ahora ningullR. y le rue 
) gro QUE:' e<ppremos que pnv!pn 

las 
investiqacio-

I de Caracas los resultados dt' las nes Investigaciones para dt'clarar so 
que bre el particular. con una baseI concreta. mif'ntras no conozca-se 

mos ("1 IP!'ultado ddinitivo de.
efectuar~n • • • ¡e"o:-; !,;o(¡Íment's no p~d,.~o~ ac- . 

"'----------- tU/Ir {'Oll Il1ena (."OnClent'18, 
No.5 
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Sostengo Que en Maracaibo Existe 

Brote de Encefalitis Infecciosa 


NO TRATO DE ALARMAR, DIC E EL DR. AMERICO NEGRmE 
Yo no tUt'J(O )41 C,.,,'uHad qU(l 

1¡('Uf'fl la:", au'ol'ldadr!( l!<oMntUtl'la:-; 

},'('to m~ rt'Sf'n lJ ('1 dt'l't,t,.'ho de 
h .. blfl,f subrt" 13 f'pU1t'I1lIOi (1t' t'H

(,'t'lahtls .nh~TIU~3 4llt" 8:-.t'IW'u 

hay ton Manu:H¡u.J, (1:¡Ju \·1 Dr. 
AI;,~nt.·o Nt'II'(.·\tt'. nt~\ÍllO '¡lit: 

tt"c..·l.. nh..mt·nh~ d ...'UtUU:h.t '''' ",1('''''\'11 

da de h. enf':l'n\~~d ,-u t!'~t4 ,,'!.ti 

dlAd. 
-HiiY ..ufiC'it"ntt"~ (.-.....0:- tJ~ .,h'1 

....n•••t."ad•• ¡¡or "nc,,''''''''.
('On (".r.t.'tm~tk·a,f< dinlt,a,. :'lml 

la..... por. pod..r hablar d.. .. 
p,d"m¡•. Coo>,d..,o qut' ,,1 d,al! 
nO~lu."U ;o.:f' puedf" hal>{"f t."Un un 
",>tYH:nlal (.'unO"·If1Ht~nto C'IUUl'Q 

aten.'." t'I Dr. ~t"'ln,,·tte-- Y ('1 
I (·..,ultadu ht'lIt' U .. ...: (It"UtlJ h:~. 

",\u.'"tu q'u.' u\-n11111,:u~ :-._.n Jos eo 
nq( iUlh,'utV:A ",I,,·t,lII,:Va.. 

r~ 

~--------------

Considero que el diaqn~stico 

se puede hacer 

cGn un elemental 

conocimiento cllnico 

Foto No. 6 

El Dr. N~lIr .. ttt' df'<:luo al r" 
portf'ro que ~u adltud rlf' hacer 
publ ..:a 1, l,,:,t-nunt.'la dtt un bro
lf' ~',)ldt'tfHt:U df' ttnt.,.fahU:-;. OH 

IUt' !."Un 't"1 dt"st"O d~ .. hirmar 11 

l. pubhu:wlI. Slnu t"OIllU h,bor o
I"Il'nttadol'lIi 'tinto pill a lillS \ 1..•.. 
tHnlli~ l'UnlU par4ll lu~ mi~lnv~ JIU'" 
:llt·U!>., 4Ut" jll sittwr Jia \'Xl~tt'JH'lcl 
u .." \;"1 ¡OS ('cI'OS d ..· \':-'" ...nh"l
Int~dad ton ManllC,.. tUu. antt:' t'd" 

rat.'tt·rb:tlC.:II~ slnultart· .. 4Uf' pr{'"
Sf'nte sus ptu:lf'nttts tif'nttn un 
llpoyo piara Glalno:o;tkar, que d(' 
ot.-;:, n\anera poc:h ia ~~ar lnad.. 
\"f"trído. 

"'"""-En 1.1 4\1(' J''''!'pt''Cta a qUf' nO 

~O! pued" hablar d" "p,d"nI13 
l'tlnUnUó t'1 De :Sf'lrpt\f'- ,\ fI 

no :0;'" a partir df' n.ulndo las au
tondadt"s sanitarIas uUluan f'~a 
palaora, Yo' parti('ularmf'nte ~l 
,",uf'do hilbltlr de f'pád.mia. 

Pdlrll h"ruunar el Dr. NflIr('
tlt, !Ut" tid ......) "11 ,'xpunt"r~ 

+- StA(V ",u:-.tt"na'ndu ("fUt:' hp¡~' 
un Ul uh: dt" t"U(:t'r.. llth IUft,,~ 
,'IO:-'~ t'u M..,raealbo. El t':-tudw 
<1d Jil,t'l'UH'tl H nrul'i ~ull) ~jn t' 

Jjn*» ,." ~·t.·I:- .. r f'1 axpnte l'aUSaU
tt' al" l~ '-pldf'nlI3. pf'ro no pArd 
dlítlCno"'!l(:arla. F_"te ('uncf'p!o '\tI 

l'(" <1('1 (·"11('1'11) ppc...onal ante df' 
lt'flTHOanH IlllnH'fl' dr ,:A-.O~ "on 
• ,r"t'jf'ri.,lwa, t.·lmh· ...... rlrtrf'mt
n ...rlw.. , 

Investigación Clínica 36 (Sup. 2): 1 
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PANORAMA - ....., .... 7.....Ie • 1'" 

Ocho Defunciones por Gripe 

se Registraron el Mes Pasado 

INVESTIGAN LA 

Lo puada aemana .. ""II'istraron 
• dofunci_ por Iri¡>e .n la lona 
urbana d. la eiudad. para totalizar 
• durante el mea de junio. r4IVeló~ 	.yer .1 Dr. J"ÍII ViII.lobos. Jofe 
de Doopat1Nnt'll1o de Epl ....ioloaí. 
d .. la UnidllCl Sanitaria. 
En l. zona rural lembién lO n

"4 defun 
ciones
sospe
chosas 
de 
encefa 
litis'" 

-
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MUERTE DE MENORES DE EDAD 

.istró una defunelón y fu_ de
nunciadoa anle l. \lnidad Sanlleria 
52._ qudoa de Influenza•• 11ft 
el medio rural ., 13 ... la dudad. 
que HUin _ella. riJIIl'OlO tra
lemienlo. 

A pesar del trálieo ¡ .... ic. de l. 
lenfel'lMClad el Dr. Villalohol! conoi
de... que la .ituación 110 ea alar
mante y que 1.. deluneionet NIlo
trad.. obedlM't'" a d~ido d. loa 
paciontes o familia_ de -toa. qua 
no ... _oten eon ti_po al tralll
miento l"I'querido. 

En ........ Tierra 

s.,ún Iaa .v.. ri .....íon.. ,raclj 

.,..¡.. por la Unid.d Sanlleri. en 
torno • l. defunción de unoa m... 

i no,," "" Santa R_ d .. Tí .. lTa. h. 
1"" .proxim.d.m....1e • di.....1 Dr. 

ea loa l"I'quilliloto prwIo. • la _ 
puit\U'll .. luda -- '1__ ... 
funciones .. deblen a la eI.t.-Ia _ 
fermedad, el ~. ViUaIoIIaI muI· 
fwtó que no .. podla pr'4I!IÍII&r _ 

ere\emente 1111 _ pero q_1a _ 

pecha \empaco ... ~bI-. 

Terminó qu@ una V1!S -ww. 
1.. inVl!'Stillacion. clúúeaa .. .. 
pr.eti..... al el_. pocIr!a """¡út
trar df<'larld_ .... uapllM 'If 
con buIt. 

la la villa .'" BIlIarIo 
El Dr. Ramiro ViIlaIoboI. ...... 

eo Rural .¡. la Villa .. ROIIIIrio. 
Distrito Petij'. infannó qer • 1111 
redactor d .. PANORAMA -*- .. 
brote tipo epidémic:o .¡. ~ 
..... eomplieei_ d .. ~ 
monla. que le h. cI_t.do __ 

I VilIaloboa dfflaró que ....n cuatro ¡Ioc.lidad ¡>erijan..... 
'Iaa víctim.. y qUe no perten..clall 
a una ...1. f.mili.. 

-L.. dofuncion... -aclaró ,,1
lMódico- «urrioron on .1 mi.mo 
,vecindario y utiliuron l. mioma 
cal. para)os oroctoo d.1 volorio. 

. En cuanto • l. ",f.rm.d.d q u.. 
afectó a los monor ....1 funcionario 
.I..ó quo ..tab. en procooo do in-
v..ti~ACión y quo por el momento 
nada podía ad.lantar al r"l""'to. 
Pr.~unu.do sobre l. posibilid.d 

~e- un brot.. de ..ram pión ~n ~anta 
R_ do Tlor,a v rolion•• cireun
,·p.mAS, ya t¡u.. la mAdr. do 1... 
.Iudidos mpnor" MAnih"stó que 

Foto No. 7 

Sobre l. incidencia de la aIw. 
modad. el citado llaleDo ....1Io6 
quo dur.nlo el mft d. jllnlo ...... ~ 
bi.n r.."lndo • deNncl_ _ 
pechO'AI do encef.litis. y que en l. 
actualíd.d ..t.ban lIIondo tr.tad.. 
en 01 Pu ... to do Salud 1_1 150 ..
_ símil..... d .. loa C'UaIet ~ 
erO" d" tumo cuid.do. 

SGb... olra. ""f.",,"'¡adts que . 
' ••lAn. la poblae;';" Infanlll. " 
Módi... Rural de l. Villa habl6 10
bre 1. mfttinlritis y ••strotnterit1t. 
1.. CUAl.. habl.n or¡~.do • d.. 
funcían.. dur.nte el puado mei ele 
junio. 

http:Pr.~unu.do
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PANORAMA - MIl,.."', MW..... 15 ........1.. 


La Gripe Ocasiona Cuatro 

Víctimas Más en Cabimas 


CABIMAS, Julio 14 -(De nuaua 
Ofidna de Redacción). - Cuatro 
muertes mú a cOJUlecueneia de la~	pipe se han registrado en 1.. últi 
mas 72 horas en eata ciudad, totali
ando diez defunciona por ata cau

quien 
añadi6 
que 
sin 
embarqo 
atln 
no 
se 
ha 
podido 
estahlecer 
si 
se 
trata 
de 
una 
epidemia 
de 
qripe. 

.. en loiI últimOl dOl m_ 7 10 ea 
lo que va del aDo. 

La información DOa fue IWIÚDII
trada por el M'*Iico Jefe d. la UDI
dad Sanitaria local, Dr. c.r-Oma
ña 	 a6adi6 que ..V.,., quien
embuto aún no le ha podido __ j 
tablecer Il le trata de una epicIeaü.I ~ 
de lripe.

Explicó que • necesario _vial 
muestru de sangre a 101 laborato
rios para eomprobU' la apuici6n del 
virua de la gripe. / 

Las muerte. producida en Iu úl
timu 72 hora le regi8tnu'on en UD 
anciano de ms de 70 añOI, un hom
bre de 49 años, un niño de 8 y un 
menor de eseasoa mesa de nacido. 

Indicó el Médico Jefe de la UDIr
dad Sanitaria que eatas penonu DO 
contaban con IUficientes defeaau 
en el organismo para reaistir la en
fermedad. 

l..oI Cgo. de muertAt lo prodUcell 
lu complieaciona derivadu de la 
gripe tale. como pulmorúa. bronco
neumonía, etc. 

Manifestó el Dr. OmaAa Vetea. qu, 
no exilten medid.. eurativu para 
oponerl.. a la enfermedad. 1Ola
mente recomendaciones para preve
nir las compUeaeione. y cstaa IIOn el 
repoao, lelubridad, .islamlento 7 a
aistenda médica Inmediata. 

Enfatizó an que le trata de UDa 
fuerte gripe eltacional y no UDa 
epideRÚa de gripe. La vilencia de 
este eriterio .ser' mantenida huta 
tanto el laboratorio no determine la 
epideRÚa. 

Foto No. 8 
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