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Instrucciones a los Autores*

Investigacion Clinica publica Traba-
jos Originales, Revisiones y Reportes de
Casos Clinicos en espanol e inglés, que
contribuyan al avance del conocimiento en
biologia humana o animal. También inclu-
ye un Editorial y una seccién de “Cartas al
Editor”.

Envio del manuscrito

El manuscrito (Word para Windows®),
con su correspondiente lista de verifica-
cion y acompanado de una carta de pre-
sentacion al editor, debe ser enviado por
correo electronico a la direccion:

riclinicas@ gmail.com

Las tablas y las figuras, si las hubie-
se, deben estar al final del trabajo, con su
correspondiente leyenda. Ademas del ma-
nuscrito, se pueden incluir los nombres de
tres posibles arbitros y sus respectivas di-
recciones institucionales y electrénicas. El
Comité Editorial se reserva el derecho de
decidir si utilizara alguno de los revisores
sugeridos. Todo lo referente a la correspon-
dencia, incluidos la opinién de los arbitros,
los requerimientos derivados de la revision
del trabajo y la notificacion de la decision
del Comité Editorial, sera comunicado por
correo electrénico. La correspondencia de
seguimiento del trabajo, debe incluir el co6-
digo asignado por la revista en la carta de
recepcion.

Carta de presentacion

El manuscrito debe estar acompaiia-
do de una carta firmada por todos los au-
tores, en la que manifiestan que han par-
ticipado activamente en la ejecucion del
trabajo, que no han utilizado “Inteligencia
Artificial” para su elaboracion, que este no
ha sido publicado con anterioridad, que

conocen que se esta enviando a Investiga-
cion Clinica para su publicacién y que no
ha sido enviado simultaneamente a otra
revista para su consideracion.

La autoria debe estar basada en los
siguientes criterios:

1) Contribucién sustancial a la concep-
cién y al diseno del estudio, a la obtencién
de datos o a su andlisis e interpretacién; 2)
Revisién critica del articulo; y 3) Aproba-
cién de la versiéon final a ser publicada. La
obtencién de fondos, la recoleccion de datos
o la supervision del grupo de investigacion,
por si solos, no justifican la autoria. Aquellos
miembros del grupo que no cumplan con los
criterios para ser autores, deben ser mencio-
nados en la seccién de Agradecimientos. Ni
el niimero, ni el orden de aparicién de los
autores se podrin modificar una vez que
el trabajo haya sido aceptado. Antes de las
referencias, es imprescindible incluir: finan-
ciamiento, contribucion de cada autor, su
nimero ORCID y declarar si hubiere algiin
conflicto de interés.

Sistema de arbitraje

Para el proceso de arbitraje se utili-
zara la via electrénica. Todos los trabajos
seran sometidos a la consideracion del Co-
mité Editorial de la revista, el cual decidi-
ra si deben ser enviados a arbitraje o si se
rechazan por no cumplir las normas edito-
riales, exceder el alcance editorial defini-
do o no ajustarse a los criterios de calidad
cientifica y metodolégica establecidos. El
autor de correspondencia recibira una car-
ta de recepcion con un c6digo numérico.

El arbitraje de Trabajos Originales y
Reporte de Casos, sera realizado por dos
expertos en el drea y en el caso de las Re-
visiones, solo por uno. Los arbitros ten-
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dran un plazo maximo de dos meses para
enviar su respuesta. Si las evaluaciones de
los arbitros coinciden, el Comité Editorial
podra tomar una decision; en caso de dis-
crepancia, esperard la evaluaciéon de un
tercer arbitro y si la situacion lo amerita,
se podran solicitar otras. La revista sigue
la evaluacion a doble ciego; €l nombre de
los arbitros y el de los autores, son es-
trictamente confidenciales. Los autores
recibiran, tanto en caso de modificaciones
como de rechazo, el informe de revision
del manuscrito. El plazo para responder a
las recomendaciones de los arbitros sera de
un maximo de dos meses, transcurridos
los cuales, el trabajo sera rechazado o re-
admitido como nuevo.

Costo de la publicacion. Todo trabajo
aceptado tendra un costo por concepto de
gestion editorial, que se exigira al momento
de su aceptacion para publicacién.

Normas Editoriales

Los trabajos deben estar escritos a
doble espacio, con amplios margenes y nu-
meracion de las paginas en “Word for Win-
dows®” vy, preferiblemente, en “Times New
Roman 127,

Los Trabajos Originales, las Revisiones
y los Reportes de Casos, deben ser contribu-
ciones inéditas de importancia para el avan-
ce del conocimiento en el tema objeto de
estudio. En la primera pagina se debe incluir:

El Titulo del trabajo debe ir en letra
mayuscula al inicio o cuando se trate de
nombres propios, no debe llevar abreviatu-
ras. Luego se coloca el primer nombre, la
inicial del segundo y el apellido completo de
cada uno de los autores; si usa dos apellidos,
debera separarlos con un guién. El nombre
de cada autor llevara superindices numéri-
cos consecutivos que correspondan a cada
una de las instituciones a las que esta afilia-
do. No repetir si pertenecen a la misma ins-
titucion; solo colocar el superindice corres-
pondiente. No colocar titulos profesionales.

Un Titulo corto en el idioma original
del trabajo, tendra una extensién maxima de
75 caracteres.

Palabras clave. En renglon aparte, se
escribirdan de tres a seis palabras clave
en espanol e inglés. Se recomienda colocar
palabras que aparezcan en el resumeny evi-
tar aquellas que se encuentren enel titulo.
Para los articulos en espanol (estas deben
formar parte de la lista de Descriptores en
Ciencias de la Salud (DeCS), vy en inglés
usar MeSH (Medical Subject Headings),
disponibles en linea: https://decs.buvsalud.
org/es/ vy meshb.nlm.nih.gov.

Autor de correspondencia. Colocar
el nombre completo sin titulos académi-
cos, la direccion institucional, la ciudad,
el pais, el teléfono y el correo electrénico.

A continuacion, se presentaran un
Resumen en espaiol; el titulo y el resu-
men en inglés (Abstract). Los autores que
no posean suficiente dominio del inglés
estadounidense deberan solicitar apoyo de
un asesor. La revista se reserva el derecho
de rechazar trabajos cuyo nivel lingiistico
requiera correcciones sustanciales.

Los Trabajos Originales, estaran
constituidos por: Resumen en espanol ¢
inglés, Introduccion, Material y Métodos o
Pacientes y Métodos (si el trabajo se refie-
re a seres humanos), Resultados, Discu-
sion, Tablas, Figuras, Agradecimientos y
Referencias. El texto de los trabajos debe
finalizar con una conclusién y no redactar-
la en una seccion aparte.

El Resumen, debe constar de un
maximo de 250 palabras y establecer
los objetivos, la metodologia, los hallazgos
originales y las conclusiones basadas en los
resultados presentados. No debe contener
referencias, ni ser estructurado. Las abre-
viaturas deberan evitarse vy, si resultan ne-
cesarias, definirse en la primera mencion.

El Abstract debe redactarse en inglés
estadounidense y cumplir las mismas in-
dicaciones que el resumen. El resumen y
el abstract deberan coincidir en la infor-
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macion presentada, sin diferencias en el
contenido.

Introduccioén. Debe incluir anteceden-
tes y generalidades sobre el tema objeto del
estudio, hallazgos controversiales, ¢ interro-
gantes relevantes, aportes propios vy, final-
mente, el objetivo principal de la investi-
gacion.

Material y Métodos o Pacientes y Mé-
todos. En esta seccion se debe informar so-
bre el tipo y disefio de la investigacion, las
caracteristicas y tamano de la muestra, su
representatividad, asi como los criterios de
inclusion y exclusion. En los estudios con
humanos se debe incluir el consentimiento
informado y la aprobacion del Comité de
Etica de la institucién donde se realizé la
investigacion, o de la institucién pertinen-
te para otorgarla, y seguir los lineamientos
de la Declaracion de Helsinki de 1975, revi-
sada en 2024. Se debe evitar el uso de ini-
ciales o ntiimeros de historias clinicas; no se
aceptaran fotografias del rostro del paciente
sin su consentimiento por escrito y se debe-
ra garantizar la proteccion de la identidad
y la dignidad del paciente, evitando rasgos
identificatorios. Aquellos estudios que in-
volucren animales, también deben seguir el
Codigo de Etica correspondiente, que cum-
pla con los estandares internacionales esta-
blecidos para el uso, cuidado y tratamiento
de los animales de laboratorio. Los procedi-
mientos deben describirse en tiempo pasado
y con suficiente detalle para permitir que el
trabajo pueda ser duplicado. Los métodos
no originales deberan citarse adecuadamen-
te; los equipos y reactivos utilizados deberan
ir acompainados del nombre y del pais de la
compaiiia proveedora.

Anilisis estadistico.  Los autores
deberan informar el software estadistico
utilizado, incluida la version, y detallar las
pruebas estadisticas aplicadas. Asimismo, se
recomienda indicar el nivel de significancia
y, cuando corresponda, los intervalos de con-
fianza.

Los Resultados, deben ser presentados
en tiempo pasado, en una secuencia logica

en el texto, Tablas y Figuras. Solo deben re-
saltarse las observaciones importantes. Los
valores de laboratorio y las unidades deben
expresarse en el Sistema Internacional de
Unidades (SI). No repetir en el texto lo mos-
trado en las figuras o tablas, solo expresarlo.
Las Tablas y figuras se presentaran en pagi-
nas separadas. Las Tablas deben presentarse
en formato editable.

Discusion. Mencionar los hallazgos
principales del estudio, comparar los resul-
tados con otros de la literatura, aportes y
fortalezas, y mencionar las limitaciones del
trabajo, asi como sugerir lineamientos para
futuras investigaciones. El texto de los tra-
bajos debe finalizar con una conclusién acor-
de con los resultados y no redactarla en una
seccion aparte.

Limitar a un maximo de 50 referen-
cias para los articulos originales y de 100
para las revisiones narrativas y sistemati-
cas o metaanalisis. Se recomienda revisar
cuidadosamente el dltimo ntmero de la
revista (http://sites.google.com/site/revista-
investigacionesclinicas) como guia para la
preparaciéon del manuscrito.

Las Revisiones Narrativas deben estar
escritas por especialistas en el campo obje-
to de las mismas, y contener las contribu-
ciones del autor, ya sea en las referencias o
con una discusion del tema revisado. El na-
mero maximo de autores es de cuatro. No
se aceptaran revisiones que consistan mera-
mente en una descripcion bibliografica, sin
incluir un analisis. El cuerpo de las revisio-
nes es libre, aunque conviene subdividirlo
en secciones. Las Revisiones Sistematicas
y Metaanalisis deben seguir las indicacio-
nes internacionales establecidas por PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses) o por cualquier
otro método similar.

Los Reportes de Casos se refieren
a la presentacion de casos clinicos poco
frecuentes en la practica médica. Deben
incluir una breve introduccion sobre la pa-
tologia a presentar, la descripcion del caso
y una discusién con el apoyo bibliografico
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correspondiente. Limitar la discusion a lo
mas notable del caso.

El Editorial sera presentado por un
miembro del Comité Editorial de la revista
o por un invitado, propuesto por este cuer-
po, seleccionado entre los asiduos colabo-
radores.

Las Cartas al Editor, deben ser co-
mentarios sobre publicaciones recientes
en la revista y, en lo posible, no deben ex-
ceder de dos paginas, incluidas las refe-
rencias.

Tablas. Deben ocupar una pagina
cada una y estar numeradas en nimeros
arabigos. Deben contener un titulo claro
y autoexplicativo ubicado en el centro, a
seguidas del nimero de la tabla. No co-
locar siglas, abreviaturas ni acrénimos en
los titulos. Las columnas no deben sepa-
rarse con lineas. Las notas que aclaren
informacién del cuerpo de la tabla deben
escribirse al pie, precedidas por simbo-
los convencionales. Cada simbolo debe
aparecer en la celda correspondiente de
la tabla y vincularse con la nota explica-
tiva. Deben ser comprensibles o poder
interpretarse, sin necesidad de recurrir
al texto. Por ello, deberan describirse
todas las abreviaturas utilizadas, especi-
ficar el tipo de analisis estadistico apli-
cado y senalar a qué grupos corresponde
la significancia estadistica (p).

La revista no acepta la expresion
“Fuente de informacién”, cuando se refiere
aresultados presentados en el mismo articu-
lo, solo si provienen de otro material. Si el ar-
ticulo esta escrito en espaiiol, los nameros
decimales se deben separar con una coma
y si esta escrito en inglés, con un punto. Se
aceptara un maximo de 6 tablas y 6 figuras.

Figuras. Cada figura debe ser enviada
en un archivo separado, indicando el soft-
ware donde fue generada (Ej. GraphPad
Prism®), identificada con niimeros arabi-
gos consecutivos, de acuerdo con el orden
en que aparecen citadas en el texto. El tipo
y el tamano de letra deben ser uniformes vy,
como minimo, con resolucién de 300 dpi,

en formato JPG o TIFF, presentados con
un contraste adecuado que garantice su
correcta visualizacion. Las leyendas deben
enviarse por separado, con informacion su-
ficiente para que puedan interpretarse sin
recurrir al texto. En el caso de las image-
nes radiograficas, no deberan contener le-
yendas ni marcas que permitan identificar
al paciente.

Las fotografias pueden ser en blanco
y negro o en color con un contraste ade-
cuado para su reproduccién, en formato
JPG o TIFFE, con las siguientes condiciones:
a color o en gradaciones de gris y, tener
un minimo de 600 dpi. En ¢l caso de las
microfotografias electréonicas, debe extre-
marse el cuidado con la nitidez de los ha-
llazgos reportados y seinalarlos mediante
simbolos claramente distinguibles. Tam-
bién se debe indicar el aumento utiliza-
do; de preferencia, colocar una barra que
indique el valor correspondiente (micras,
milimicras, nanémetros, entre otros). Las
leyendas no deben estar incorporadas a la
fotografia ni presentarse en pagina aparte;
deben ser lo suficientemente explicativas.
No se aceptaran fotografias ni figuras pro-
venientes de otras publicaciones sin la res-
pectiva autorizacion.

Referencias. Todas las referencias de-
ben estar en el texto con un nimero en su-
perindice sin paréntesis y citadas por orden
de aparicion, segun las normas internacio-
nales “Recommendations For the Conduct,
Reporting, Editing, and Publication of Scho-
larly Work in Medical Journals”, actualizadas
en enero de 2025 (http:/www. icmje. org);
es decir, primero el apellido con la letra
inicial en maytscula, seguido de las inicia-
les del nombre, también en maytscula (sin
puntos). Cuando una referencia tenga has-
ta seis autores, deberan incluirse todos. Si
son mas, se citaran tnicamente los primeros
seis, seguidos de la abreviatura “et al.” o “y
col.”; segin el idioma. Los nombres de los
autores deben ir en negrita y separados en-
tre si por comas. A continuacion el titulo
completo del trabajo y el nombre de la re-

Vol. 67(1): 152 - 158, 2026



156

Instrucciones a los Autores

vista abreviado de acuerdo al Index Medi-
cus (http:/ www.nlm.nih.gov), seguido del
ano de publicacion; volumen, y primera
y ultima pagina, separadas por un guion.
Seguidamente, cada referencia debera in-
corporar el identificador DOI (Digital Object
Identifier). Si el articulo carece de DOI, se
indicara el enlace URL (Uniform Resource
Locator) del documento. El DOI o la URL
debe presentarse de forma completa y veri-
ficable. No se aceptaran como referencias,
observaciones no publicadas, comunica-
ciones personales o trabajos enviados a pu-
blicacion; sin embargo, estos podran citar-
se entre paréntesis en el texto. Si el autor
es una organizacion, se coloca el nombre
de la organizacion como responsable de la
referencia.

Ejemplos:

Publicaciones periédicas: Jaspe RC,
Sulbaran Y, Hidalgo M, Loureiro CL, Mo-
ros ZC, Garzaro D, et al. A simple method
for detecting of mutations in amino acid
452 of the Spike protein of SARS-CoV-2
using restriction enzyme analysis. Invest
Clin. 2021; 62(4): 371-377. https://doi.
org/10.22209/1C.v62n4a07.

Libros: Hall JE, Guyton AC. Guy-
ton and Hall textbook of medical physiolo-
gy. 13th ed. Philadelphia: Elsevier; 2016.
https://doi.org/10.1016/C2015-0-00477-0.

Capitulo de Libro: Kumar V, Abbas AK,
Aster JC. Robbins and Cotran pathologic
basis of disease. 9th ed. Philadelphia: Else-
vier; 2015. Chapter 7, Neoplasia. https://doi.
org/10.1016/B978-1-4557-7016-2.00007-0.

De Le6n DD, Pinney SE. Perma-
nent Neonatal Diabetes Mellitus. 2025. In:
Adam MP, Bick S, Mirzaa GM, Pagon RA,
Wallace SE, Amemiya A, editors. GeneRe-
views® [Internet]. Seattle (WA): University
of Washington, Seattle; 1993-2026. Dispo-
nible en: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
books/NBK1116/

Memorias de Congresos:

Stepenka V, Rivas Y, Casal J, Gutiérrez
R, Ryder E, Florez H. Metabolic benefits of
lifestyle intervention in the clinical setting: a
pilot study in Latinos with prediabetes from
Venezuela, South America. En: 70th Scienti-
fic Sessions of the American Diabetes Asso-
ciation; 2010 Jun 25-29; Orlando, USA. Si
las memorias fueron publicadas en un libro o
suplemento de revista, se anade después del
nombre del congreso, junto a las paginas o
identificador si el abstract aparece publica-
do en un suplemento con paginacion o DOIL.

Tesis: Le6n NI. Caracterizacion de aisla-
mientos del complejo Sporothrix spp. prove-
nientes de diferentes regiones de Venezuela
[Tesis de Maestria]. Caracas: IVIC; 2013. Dis-
ponible en: https://ivic.gob.ve/biblioteca/.

Revista en formato electrénico: Cal-
vo B, Melo A, Perozo A, Hernandez M,
Francisco E, Hagen E et al. First report
of Candida auris in America: clinical and
microbiological aspects of 18 episodes of
candidaemia. J Infect. 2016; 73(4):369-
374 |citado, 2017 febrero 10]. http://doi.
org/10.1016/j.int.2016.07.008. o Disponi-
ble en: URL

Erratum: Si la publicaciéon tiene un
erratum y afecta informacion critica, se re-
comienda incluir ambas referencias en la lis-
ta (original y errata). Si solo se consulta la
correccion, se cita tinicamente el erratum.

Ejemplo:

Garcia M, Loépez R, Pérez J. Impac-
to de la COVID-19 en la salud mental
de estudiantes universitarios. Rev Salud
Acad. 2023;15(2):123-30. http://doi.org/
doi:10.1234/rsa.2023.5678.  Erratum in:
Garcia M, Lopez R, Pérez J. Impacto de
la COVID-19 en la salud mental de estu-
diantes universitarios. Rev Salud Acad.
2023;15(3):210. https://doi.org/10.1234/
rsa.2023.5678e.

Politica sobre preprints como referencias

La revista permite citar manuscritos
en version preprint, siempre que se indi-
que claramente su condicion de documento
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no revisado por pares. Los autores deberan
proporcionar el enlace permanente (DOI o
URL del servidor correspondiente) y la fecha
de consulta. Se recomienda utilizar los pre-
prints como referencias complementarias y
no sustituir la evidencia publicada en revis-
tas cientificas revisadas por pares.

Politica antiplagio

Con el fin de garantizar la ética y la
transparencia de las publicaciones cientifi-
cas, esta revista aplica una politica estricta
de prevencion del plagio y del autoplagio.
Todos los manuscritos recibidos seran some-
tidos a revision mediante software especiali-
zado en deteccion de similitud o antiplagio.

La revista Investigacion Clinica estable-
ce que la responsabilidad por la integridad
ética de los trabajos publicados recae exclu-
sivamente en sus autores.

Alineada con las practicas editoriales
internacionales del Comité de Etica de pu-

blicacion (COPE) (https://publicationethics.
org/) y el Comité Internacional de Editores
de Revistas Médicas (ICMJE) (www.icmje.
org), la revista establece que las retractacio-
nes deberan publicarse de manera visible y
permanente, en una pagina numerada den-
tro del sistema editorial o indice de conteni-
dos, para garantizar su correcta indexacion.
La nota de retractacion incluira el titulo del
articulo original, estara vinculada digital-
mente al manuscrito y el articulo sera cla-
ramente identificado como retractado en to-
das sus versiones (resumen, texto completo
y PDF). El texto de la retractacion explicara
la causa ¢ incluira la referencia completa al
articulo afectado. Los articulos retractados
permaneceran de acceso publico y estaran
inequivocamente senalados como retracta-
dos. La retractacion podra ser solicitada por
los autores, los editores o la institucién co-
rrespondiente.
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Lista de Verificacion

Carta firmada por todos los autores, donde se indique el autor de corresponden-
cia, la participacion de cada autor en la elaboracion del trabajo, y se manifieste
que este no ha sido publicado con anterioridad, ni esta siendo enviado a otra

revista para publicacion.

Paginas numeradas en forma secuencial.

Titulo en espanol.

Titulo en inglés.

Titulo corto en el idioma principal del manuscrito.

Lista de Autores con nombres completos, sin titulos profesionales.
Resumen no estructurado en inglés y en espanol de no mas de 250 palabras,
que incluya una introduccion, procedimientos basicos, resultados y una con-
clusion.

Introduccion breve, referida al objeto de estudio.

Material y Métodos o Pacientes y Métodos, descritos con precision y con referen-
cias adecuadas.

Especificacion del analisis estadistico (cuando se requiere).

Resultados presentados en forma clara y en orden 16gico sin discusion de los mis-
mos.

Discusion basada en los hallazgos obtenidos.

Referencias presentadas en orden de aparicion, en superindices sin paréntesis,
citadas en el texto y de acuerdo con las especificaciones de la revista.

No se aceptan comunicaciones personales, ni presentaciones en congresos
cuyos resumenes no hayan sido publicados.

Tablas numeradas en arabigos, con las notas en la parte inferior.

Las ilustraciones y fotografias de acuerdo con las especificaciones de la re-
vista.

Leyendas de las ilustraciones, figuras y fotografias en paginas separadas.
Numero ORCID de todos los autores.

Fuente de financiamiento.

Participacion de los autores en el trabajo.

Conflictos de interés.



